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P r e s s e m i t t e i l u n g 

 

Was tun im Notfall? 
-AWO Rhede bietet Schulung für Senioren- 

 

 

Notfälle sind nicht vorhersehbar, und so kann jeder plötzlich in die Lage kommen, Erste Hilfe 

leisten zu müssen. Und die ist häufig entscheidend bei einem Sturz von der Leiter, bei 

Verbrennungen im Haushalt oder einem plötzlichen Herzstillstand oder Schlaganfall. 

 

Doch oft wissen Helfer nicht, was sie tun sollen oder haben Angst, etwas falsch zu machen.  

Wen sollen sie zuerst anrufen, wenn sie Hilfe brauchen?  Sollen sie dem Verletzten oder 

Betroffenen helfen oder ihn doch lieber liegen lassen und auf den Rettungsdienst oder Arzt 

warten. Was ist in einem Notfall richtig und was ist falsch? Welche lebensrettenden 

Maßnahmen sind angebracht und können auch von ungeübten Helfern ausgeführt werden? 

 

Antworten auf diese Fragen gibt Hermann Thomas vom DRK-Ortsverein Rhede. Die 

Schulung „Was tun im Notfall?“ findet im Rahmen des AWO-Senioren-Nachmittags am 

Dienstag, 16. August 2011, ab 16.00 Uhr, in der Begegnungsstätte „Alter Bahnhof“, 

Bahnhofstr. 52, 46414 Rhede, statt.  

 

Die AWO Rhede lädt hierzu insbesondere Seniorinnen und Senioren, aber auch Angehörige 

gefährdeter Personen und sonstige Interessierte ein. Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

 

 

Bernhard Böing 

Vorsitzender  

 

 

 

 

 


